Mattesbicken Eko. Gront & Turism erbjuder dig en meny av
smaker och upplevelser. Garden Ovre Storfors ligger idylliskt
beldgen vid Alterilvens forsar, behagligt omgiven av skogslandets
storslagna natur.

P4 girden bedrivs ekologisk tridgardsodling och smaskalig
livsmedelstillverkning med egen girdsforsiljning.

Vi erbjuder aktiviteter for alla smaker och sinnen. Stanna dill for
en kortare stund eller ta del av de évernattningsméiligheter som
grden erbjuder. Som gist hos oss kan du bli delaktig i gdrdens
dagliga sysslor eller bara njuta av den avkoppling och inspiration
som naturen ger.

Up]olew vandring, fiske, vildmarksupplevelser och girdsliv
Smaka kulinariska lickerheter fran girdens eget skafferi
Muf/av vedeldad bastu, ackompanjerad av forsens brus

och naturens prake.

Mattesbicken Eko. Gront & Turism
Margareta & Mauritz Haglund Tjernkvist
Opvre Storfors 1180 — 945 92 Altersbruk
Tel. 0911-20 31 50
e-post: info@mattesbacken.se
www.mattesbacken.se




Beende

Bo hos oss i vérat eko.-hus, med solpaneler och braskamin.
Hemtrevlig storstuga och stort duschrum. Modernt utrustat
med diskmaskin och tvittmaskin.

antverk

S& gjorde man forr: karda, spinna, tova, vixtfirga och viva.
Temadagar och kurser anordnas.

Gardsliv

Lir dig mer om ekologisk tridgérdsodling och hur girdens

produkeer tas tillvara. Hir kan du delta i gdrdens alla spinnande
sysslor sdsom vedhuggning och enklare skogsbruk.

Fiske

I Alterilven och Mattesbicken finns harr, 6ring, gidda, abborre och
kriftor. Utrustningen hyr du av oss.

Vandring ech natur
Det kuperade omradet erbjuder ett rikt djur- och vixtliv som

inbjuder till vandring och strévturer. Passa pd att plocka
svamp och bir.

Naturens smaker

Gardens egna produkter; potatis, gronsaker och kryddor, s&vil
som hemlagat och hembakat utgsr grunden for en smakfull
minnesvird upplevelse.

Vinteraktiviteter
Som vintergist vintar dig skiddkning, norrsken, vinterfiske och
manskensbastu.
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